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 Проект финансируется Советом 
Министров Северных Стран в 
рамках программы обмена для 
некоммерческих организаций 

 

Cроки реализации проекта 

Сентябрь 2014 – февраль 2015 

 



Установление партнерских связей и 
сотрудничества между организациями 
Северо-Западного региона России и 
Северных стран в целях совершенствования 
деятельности и подготовки специалистов в 
сфере формирования доступной среды для 
инвалидов на основе изучения и 
распространения современного российского 
и международного опыта, передовых 
технологий – в свете основных положений 
Конвенции о правах инвалидов (ООН, 2006) 

Цель проекта 



Задачи проекта 

 обменяться опытом работы специалистов (в том 
числе органов власти и общественных 
организаций) Северных стран по реабилитации 
инвалидов и организации их независимой 
жизнедеятельности 

 познакомиться с опытом профессиональной 
подготовки и повышения квалификации 
специалистов по формированию доступной среды 
жизнедеятельности в Северных странах 

 подготовить и тиражировать аналитические и 
методические материалы по результатам 
полученной информации и обмена опытом 

 



Задачи проекта 

 провести конференцию для специалистов органов 
власти и организаций Северо-Западного и других 
регионов России и Северных стран, обсудить 
научные, образовательные и практические аспекты 
формирования доступной среды (в соответствии с 
Конвенцией ООН о правах инвалидов) 

 установить долгосрочные отношения (соглашения) 
с российскими и северными партнерами проекта, 
включая разработку и внедрение программ 
обучения для специалистов в области создания 
доступной среды 

 



Российские участники проекта 
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 Комитет по социальной защите 
населения Ленинградской области 

 Администрация Муниципального 
образования «Всеволожский район» 
Ленинградской области, Комитет по 
социальным вопросам 

 Автономное муниципальное 
учреждения «Центр социального 
обслуживания «Ладога» Всеволожского 
района Ленинградской области 

 



Российские участники проекта 
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 АРОО «Русская профессиональная 

ассоциация эрготерапевтов» 

 

 АНО «Межрегиональный 
ресурсный центр для специалистов 
по реабилитации и социальной 
интеграции инвалидов «Доступный 
мир» - координатор проекта 

 

 



Зарубежные участники проекта 
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 Шведская ассоциация 

эрготерапевтов  

 

 Норвежская ассоциация 
эрготерапевтов  

 

 Датская ассоциация эрготерапевтов 



21 – 27 сентября 2014 года 

Учебная поездка российских специалистов в 
Северные страны (Швеция – Дания – Норвегия) 
 



Вопросы, которые изучались в проекте в 
период поездки в Швецию, Данию, Норвегию 

 Нормативно-правовая и методическая основа 
реабилитации инвалидов и формирования 
доступной среды; наличие государственных и 
территориальных программ по формированию 
доступной среды 

 Органы власти и негосударственные 
организации, занимающиеся формированием 
доступной среды. Роль профессиональных 
ассоциаций (эрготерапевтов) 

 



Вопросы, которые изучались в проекте в 
период поездки в Швецию, Данию, Норвегию 

 Подготовка специалистов, занимающихся 
решением вопросов формирования доступной 
среды: образовательные учреждения, программы, 
учебные модули 

 Технологии и методы диагностики, реабилитации и 
адаптации, обучения независимой 
жизнедеятельности (дома, на учебном и рабочем 
месте, на объекте социальной инфраструктуры, на 
транспорте, в получении информации); 
адаптированные интернет-ресурсы и карты 
доступности объектов 

 



Вопросы, которые изучались в проекте в 
период поездки в Швецию, Данию, Норвегию 

 Виды деятельности и места работы специалистов 
по созданию доступной среды (эрготерапевтов) – 
знакомство с практическим опытом в условиях: 

 - реабилитационный центр (госпиталь) 
 - в обследовании, оценке доступности и  
 адаптации домашней обстановки, 
 - в обследовании, оценке доступности и 
 адаптации зданий, социальных объектов 
 для людей с ограниченными возможностями 
 Технические средства, используемые для 

социальной реабилитации и адаптации 



 

Lena Haglund, Kerstin Carita Susanne NYGREN 

Встреча с представителями Шведской 
Ассоциации Эрготерапевтов (Стокгольм) 
 



Шведская ассоциация эрготерапевтов 
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 является профессиональной организацией 

(почти 11 тысяч членов) и профсоюзом, 
отслеживает политические события, 
заработную плату, коллективные договоры 

  участвует в управлении профессиональной 
и учебной деятельностью, в формировании 
общественного мнения 

 занимается вопросами повышения 
квалификации: курсы, семинары, 
национальные конференции по 
профессиональной тематике 

 публикует научные отчеты, монографии, 
аналитику 



Департамент социальных исследований и 
исследований в сфере благосостояния  
Kristin Alfredsson Ågren, Jane Holstein, Anette Kjellberg, Ida 
Kåhlin (Швеция) 
 

 

 

 
 

Университет Линчёпинга (Норчёпинг)  
 



Университет Линчёпинга (Норчёпинг, Швеция)  
Департамент социальных исследований и 
исследований в сфере благосостояния 
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 научно-исследовательский университет 
национального и международного 
уровня, основан в конце 60-х годов 

 создает новые учебные программы и 
новые способы решения 
исследовательских задач, в том числе в 
области изучения инвалидности 

 реализует программы обучения 
эрготерапевтов: бакалавриат, 
магистратуру, аспирантуру;научные 
исследования 

 



Центр изучения проблем старения и 
поддерживающей среды (CASE),  
Susanne Iwarsson, Gunilla Carlsson (Швеция) 

 

 

Посещение Университета Лунда 



Университет Лунда (Швеция) 
T
h

e
 L

u
n

d
 U

n
iv

e
rs

it
y

, 

th
e
 C

e
n
tr

e
 f

o
r 

A
g
e
in

g
 a

n
d
 S

u
p

p
o

rt
iv

e
 

E
n
v

ir
o
n

m
e
n
ts

 (
C

A
S
E
) 

 

 состоит из 8 факультетов (почти 50 тысяч студентов), 
нескольких институтов и исследовательских центров, 
в том числе Центр изучения старения и 
поддерживающей среды (CASE) 

  CASE состоит из факультета медицины, инженерного 
факультета и факультета социальных наук  

  исследования  носят междисциплинарный характер с 
международным участием ; деятельность 
сосредоточена на проблемах пожилых людей на 
индивидуальном, групповом и популяционном 
уровнях, а также на вопросахподдержки здоровья, 
активности и участия 

 разработана концепция «The Enabler» по оценке 
доступности и адаптации домашней обстановки 



Gunner Gamborg, Lene Barslund, Anne Marie Knigge 
(Копенгаген, Дания) 

 

 

Встреча с представителями Датской 
Ассоциации Эрготерапетов и ENOTHE 



Датская Ассоциация Эрготерапетов 
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 деятельность нацелена на повышение 
профессиональных компетенций в эрготерапии, 
на расширение исследований и развитие 
качества профессиональных услуг ( в том числе 
консультативная поддержка через Интернет) 

 объединяет 91 % всех эрготерапевтов Дании: 
более 6 тыс. активных членов и около 1 тыс. 
студентов-членов (примерно 1 эрготерапевт на 
1000 жителей) 

 заключает коллективные договоры и соглашения 
с правительством, региональными и местными 
органами власти 

 защищает профессиональные и финансовые 
интересы своих членов, имея большое влияние 
на развитие профессии и законодательства в 
этой области 

 



Mette Kolsrud, Nils Erik Ness, Toril Laberg (Осло, Норвегия)  

Встреча в Норвежской Ассоциации Эрготерапетов 



Норвежская ассоциация эрготерапевтов 
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 объединяет 3600 членов, имеет разветвленную сеть 

представителей по всей стране, способствует развитию 
эрготерапии, нормативной базы с точки зрения удобства 
специалистов и пользователей; имеет право утверждения 
национальных профессиональных стандартов, на основе 
международных 

 член Всемирной Федерации профессиональных 
эрготерапевтов (WFOT), Европейского совета по 
эрготерапии (COTEC) и Европейской Сети) высшего 
образования по эрготерапии (ENOTHE) 

 среди целей NETF активная пропаганда инклюзивного 
общества; защита прав и условий труда эрготерапевтов, в 
том числе заработной платы, а также возможностей 
профессионального развития на рабочем месте 

 участвует в решении вопросов профессионального 
образования, поддержки эрготерапевтов, взаимодействует 
с органами власти различных уровней по вопросам 
профессиональной деятельности, а также осуществляет 
международное сотрудничество 



Åse Kari HAUGETO, Haakon Aspelund (Осло, Норвегия) 

Посещение Дельта Центра 



Дельта Центр Норвежского министерства 

по делам детей, молодежи и семьи (Bufdir) 
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 является национальным ресурсным центром по 

созданию доступной среды, способствует 
достижению целей Правительства в сфере 
повышения доступности и универсального 
дизайна 

 основная цель деятельности - способствовать 
включению людей с ограниченными 
возможностями в жизнь общества на равных 
условиях с другими гражданами 

 обладает знаниями о технологии, продуктах и 
оборудовании, которые способствуют 
интеграции людей с инвалидностью в общество 

 осуществляет консультативные и экспертные 
работы по оценке доступности и адаптации 
объектов для инвалидов 

 



Linda SØRENSEN, Unn Svarverud, Nina Levin (Осло) 

Посещение Реабилитационного госпиталя Sunnaas 



Реабилитационный госпиталь Sunnaas 
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 крупнейший в Норвегии специализированный 
госпиталь в области физической медицины и 
реабилитации (159 койко-мест), предоставляет услуги 
на региональном и национальном уровне, проводит 
научные исследования 

 работает по принципу мультидисциплинарной 
реабилитации больных со сложными 
функциональными нарушениями после болезней и 
травм, с подготовкой к самостоятельной жизни 

 имеет комитет пользователей для оказания помощи в 
обеспечении защиты прав и интересов пациентов и 
родственников 

 в дополнение к процессу реабилитации, проводит 
обучение и консультирование больных, их 
родственников 

 здания госпиталя расположены в трёх местах: 
Несодден, Аским и Осло 

 



на основе соглашений между российскими 
партнерами и партнерами из северных стран  

Партнерская сеть: негосударственные и 
государственные структуры, профессиональные 
ассоциации, образовательные учреждения, 
научные и практические организации 

Перспективы развития 
международного сотрудничества 



Научно-образовательный центр  
с международным участием 
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 совместные экспертные и рабочие группы 
(представителей сетевых партнеров) для 
разработки и реализации международных 
научных и образовательных проектов 

 разработка и реализация программ подготовки  
и повышения квалификации специалистов, 
программ обмена для преподавателей и 
студентов, управленцев и практиков Северных 
стран и регионов России 

 подготовка и тиражирование учебных и 
методических пособий для специалистов, 
публикаций на основе международного опыта 

 оказание экспертной и консультационной 
помощи специалистам регионов и стран - 
партнеров, в том числе через 
специализированный раздел сайта 

 



Специализированный сайт для поддержки 

специалистов и повышения уровня их компетентности 
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 презентация новых образовательных 

программ и образовательных проектов 

 обзор результатов проектов и публикаций 

 презентация современных технологий 
эрготерапии, комплексной реабилитации  
и создания доступной среды 

 обсуждение важных профессиональных 
тем (форум специалистов) 

 консультации экспертов по научным и 
образовательным проблемам 

 организация он-лайн конференций, 
вебинаров, дистанционного обучения 



Межрегиональный ресурсный центр  
для специалистов по реабилитации и 
социальной интеграции инвалидов 
«ДОСТУПНЫЙ МИР» (Санкт-Петербург) 

WWW.REHABRESOURCE.RU 


